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JIDELNI

LISTEK

Hlavni éinnost - vzs
na dny 8.4.2024 - 26.4.2024

Pondéli 8.4.2024

Snidané - napoj
Snidané -
pridavek

Snidané 1

Snidané 2

Pecivo, napoj
obsahuje alergeny: 1

Oplatek

1ks jogurt, 3 ks rohlik, 20g med, 20g maslo, koblih, kakao
obsahuje alergeny: 1, 3,7

100g Niva syr, 20g maslo, 3ks rohlik

obsahuje alergeny: 1,7

Obéd - polévka 1

Obéd - chléb,
napoj

Obéd 1
Obéd 2
Obéd 3
Obéd 5 -

vybérové jidlo
150 g

Cesnekova se smazZenym hraskem

obsahuje alergeny: 3

Pecivo, napoj

obsahuje alergeny: 1

1509/90g Veprova krkovice pecena, kysané zeli, houskovy knedlik

obsahuje alergeny: 1, 3,7

120g/72g Kufe kung-pao, dusena ryze,

obsahuje alergeny: 7, 9

Farmarsky salat s vejcem a slaninou, 2ks cereal, ovoce
obsahuje alergeny: 1, 3

1509/90g kruti steak s hermelinem a brusinkami, hranolky, obloha, tatarska

omacka

obsahuje alergeny: 7

Vecere - napoj

Vecere - pridavek
Vecere 1

Vecere 2

Pecivo, napoj
obsahuje alergeny: 1

ovoce

1/4 grilované kure, chléb, okurek

obsahuje alergeny: 1, 10
150g/150g Rybi filé smazené, bramborova kase, okurek

obsahuje alergeny: 1, 3, 4,7, 10

Utery 9.4.2024

Snidané - napoj

Snidané -
pridavek

Snidané 1

Snidané 2

Pecivo, napoj
obsahuje alergeny: 1

Jatrova pastika

1ks jogurtové mléko, 20g maslo, 3ks makovka, bila kava
obsahuje alergeny: 1,7

150g Syrovo-salamova pomazanka, 3ks rohlik
obsahuje alergeny: 1,7

Obéd - polévka 1

Obéd - chléb,
napoj

Bramborova polévka s houbami

obsahuje alergeny: 1,7

Pecivo, napoj




JIDELNI LISTEK nadny 8.4.2024 - 26.4.2024

Obéd 1
Obéd 2

Obéd 3
Obéd 5 -

vybérové jidlo
150 g

obsahuje alergeny: 1

120g/72g Veprové zebirko srbské, brambory na cibulce
120g/72g Kufe na paprice, téstoviny

obsahuje alergeny: 1, 3,7

Ledovy salat s tufiakem, olivami a vejcem, 2ks cereal
obsahuje alergeny: 1, 3

1509/95g Svédské masové kuliéky, hranolky, brusinky

obsahuje alergeny: 1,7

Vecere - napoj
Vecere - pridavek
Vecere 1

Vecere 2

Pecivo, napoj

obsahuje alergeny: 1

Jogurt ovocny

obsahuje alergeny: 7

120g/76g Veprovy fizek pfirodni, vafeny brambor, tatarska omacka

obsahuje alergeny: 7

Pernik s polevou, mléko
obsahuje alergeny: 1, 3,7

Stireda 10.4.2024

Snidané - napoj

Snidané -
pridavek

Snidané 1

Snidané 2

Pecivo, napoj
obsahuje alergeny: 1

ovoce

3 ks Makovnik, 1ks cerealni rohlik, 20g maslo, med, bila kava
obsahuje alergeny: 1, 3,7

3ks Michana vejce na cibulce, 20g maslo, 3ks rohlik, taveny syr
obsahuje alergeny: 1, 3,7

Obéd - polévka 1

Obéd - chléb,
napoj

Obéd 1

Obéd 2

Obéd 3

Obéd 5 -
vybérové jidlo
150 g

Slepi¢i s nudlemi a masem
obsahuje alergeny: 1, 3

Pecivo, napoj

obsahuje alergeny: 1

120g/144g Smazeny veprovy fizek, bramborovy salat

obsahuje alergeny: 1, 3,7, 10

120g/74g Hovézi rodténa uherska, (platek rosténky s pikantni omackou),
ryze

obsahuje alergeny: 1,7

Variace listovych salatt s mozzarelou a bazalkovym pestem, pecivo
obsahuje alergeny: 1

1509/93g Zveérinové ragu, Stouchany brambor s anglickou slaninou, obloha

obsahuje alergeny: 1

Vecere - napoj

Vecere - pridavek
Vecere 1

Vecere 2

Pecivo, napoj

obsahuje alergeny: 1

Oplatek

1509/110g Krati Cordon bleu, vafeny brambor

obsahuje alergeny: 7

300g Salat indicky fazolovy, cereal
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obsahuje alergeny: 1, 3, 10

Ctvrtek 11.4.2024

Snidané - napoj

Snidané -
pridavek

Snidané 1

Snidané 2

Pecivo, napoj
obsahuje alergeny: 1

1ks varené vejce

obsahuje alergeny: 3

50g mausli, 1ks jogurt bily, 20g maslo, 2ks rohlik, bila kava
obsahuje alergeny: 1,7

1509 rybi pomazanka, 3ks rohlik, rajce

obsahuje alergeny: 1,7, 10

Obéd - polévka 1

Obéd - chléb,
napoj

Obéd 1

Obéd 2

Hovézi s kapanim
obsahuje alergeny: 1, 3,7, 9
Pecivo, napoj

obsahuje alergeny: 1

120g/77g Gulas segedinsky special, houskovy knedlik
obsahuje alergeny: 1, 3,7

1009/350 Brambory francouzské ( brambory zapecené s uzeninou a vejci) ,

okurek
obsahuje alergeny: 1, 3,7, 10

Obéd 12 - studeny

Patek 12.4.2024

Obéd - polévka 1

Obéd - chléb,
napoj

Obéd 1

Obéd 2

Hovézi s krupici a vejcem
obsahuje alergeny: 1, 3

Pecivo, napoj

obsahuje alergeny: 1

160g/115g Sumavska basta (vypeéek, uzené, klobasa), kysané zeli,
Spekové knedliky

obsahuje alergeny: 1, 3,7

300g Tvarohovy kolag, jogurtovy napoj

obsahuje alergeny: 1, 3,7

Pondéli 15.4.2024

Snidané - napoj
Snidané -
pridavek

Snidané 1

Snidané 2

Pecivo, napoj
obsahuje alergeny: 1

ovoce

Cottage, 1ks cerealni pecivo, 2ks rohlik, 20g maslo, bila kava
obsahuje alergeny: 1,7

Slunecni kolac¢ s tvarohovou naplni, jogurt, 2ks rohlik, maslo
obsahuje alergeny: 1, 3,7

Obéd - polévka 1

Obéd - chléb,
napoj

Obéd 1

Hraskovy smetanovy krém
obsahuje alergeny: 1,7

Pecivo, napoj

obsahuje alergeny: 1

1209/72g Vepiovy platek na smetané s nivou, téstoviny
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Obéd 2
Obéd 3
Obéd 5 -

vybérové jidlo
150 g

obsahuje alergeny: 1,7
1509/100g Drlbezi jatra na cibulce, zeleninova ryze, michany salat
obsahuje alergeny: 1

Salat Caprese, cerealni pecivo, ovoce
obsahuje alergeny: 1

1609/115g Pecena kachni stehna, Eervené zeli, bramborovy knedlik

obsahuje alergeny: 1, 3

Vecere - napoj

Vecere - pridavek
Vecere 1

Vecere 2

Pecivo, napoj

obsahuje alergeny: 1

Oplatek

120g/72g Kantonské nudle s kufecim masem

obsahuje alergeny: 9

120g/80g Zeleninovy talif se smazenymi zampiony, 2ks cereal, dresing
obsahuje alergeny: 1

Utery 16.4.2024

Snidané - napoj

Snidané -
pridavek

Snidané 1

Snidané 2

Pecivo, napoj
obsahuje alergeny: 1

1ks taveny syr, rohlik

obsahuje alergeny: 1,7
Ceredlie, 0,51 mléko, 2ks chia bagetka, maslo
obsahuje alergeny: 1,7

100g Anglicka slanina VB, 20g maslo, 3ks rohlik

obsahuje alergeny: 1,7

Obéd - polévka 1

Obéd - chléb,
napoj

Obéd 1
Obéd 2
Obéd 3
Obéd 5 -

vybérové jidlo
150 g

Kminova s vejcem
obsahuje alergeny: 1, 3,7, 9

Pecivo, napoj

obsahuje alergeny: 1

200g/140g Kufeci steak, obloha, chléb

obsahuje alergeny: 1

120g/74g Gulas plzensky, houskovy knedlik

obsahuje alergeny: 1, 3,7

250g Brokolice zape€ena se syrem, vafeny brambor, okurka
obsahuje alergeny: 1, 3,7, 10

150g/140g Hejtmanska kapsa, stouchané brambory, pfizdoba

obsahuje alergeny: 1,7, 10

Vecere - napoj

Vecere - pridavek
Vecere 1

Vecere 2

Pecivo, napoj

obsahuje alergeny: 1

Oplatek

120g/72g Veprova pecené na smetang, houskovy knedlik
obsahuje alergeny: 1, 3,7, 10

Ovesna kase s maslem a kakaem, ovoce
obsahuje alergeny: 1,7
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Hlavni ¢innost - vzs

Stireda 17.4.2024

Snidané - napoj

Snidané -
pridavek

Snidané 1

Snidané 2

Pecivo, napoj
obsahuje alergeny: 1

Ovocna presnidavka

80g Syr gouda VB, 20g maslo, 3ks rohlik, zelenina
obsahuje alergeny: 1,7

Tunak konzerva, 3ks rohlik, 20g maslo

obsahuje alergeny: 1,4, 7

Obéd - polévka 1

Obéd - chléb,
napoj

Obéd 1
Obéd 2
Obéd 3
Obéd 5 -

vybérové jidlo
150 g

Polévka zelna s klobasou
obsahuje alergeny: 1

Pecivo, napoj

obsahuje alergeny: 1

120g/74g Hovézi pecené znojemska, dusena ryze, michany salat
obsahuje alergeny: 1,7, 10

150g/150g Cevaptici, vafené brambory, cibule, hoigice,

obsahuje alergeny: 1, 3,7

120g/72g Caesar salat s kufecim masem, ceredlni pecivo
obsahuje alergeny: 1, 3,7, 10

1509/140g Spiz z vepiového masa, uzeniny a zeleniny, bramborové krokety,
obloha

Vecere - napoj

Vecere - pridavek
Veceie 1

Vecere 2

Pecivo, napoj

obsahuje alergeny: 1

ovoce

150g/93g Hovézi burger, hranolky, tatarskd omacka

obsahuje alergeny: 7

300g Salat indicky fazolovy, cereal
obsahuje alergeny: 1, 3, 10

Ctvrtek 18.4.2024

Snidané - napoj

Snidané -
pridavek

Snidané 1

Snidané 2

Pecivo, napoj
obsahuje alergeny: 1

1ks vaFene vejce

obsahuje alergeny: 3

Lucina, 2ks cerealni rohlik, zelenina, maslo
obsahuje alergeny: 1

Dabelsky salat, 3ks rohlik, 20g maslo
obsahuje alergeny: 1,7

Obéd - polévka 1

Obéd - chléb,
napoj

Obéd 1

Obéd 2

Hovézi vyvar s masem a téstovinou
obsahuje alergeny: 1

Pecivo, napoj

obsahuje alergeny: 1

1509/120g Sekany Fizek pfirodni, vafeny brambor, okurek
obsahuje alergeny: 1, 3,7, 10

1209g/72g Lasagné s veprovym ragl zapecené se syrem
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Obéd 3

Obéd 5 -
vybérové jidlo
150 g

obsahuje alergeny: 1, 3

Dukatové buchti¢ky s vanilkovym krémem, ovoce
obsahuje alergeny: 1, 3,7

150g/90g Veprova kotleta s bylinkovou omackou, opékané brambory, obloha

obsahuje alergeny: 1,7

Vecere - napoj

Vecere - pridavek
Vecere 1

Vecere 2

Pecivo, napoj

obsahuje alergeny: 1

Oplatek

150g/110g Opeceny salam, bramborova kase, okurek
obsahuje alergeny: 7, 10

Spagety se syrovou omackou a kufecim masem
obsahuje alergeny: 1, 3,7

Patek 19.4.2024

Snidané - napoj
Snidané -
pridavek

Snidané 1

Snidané 2

Pecivo, napoj
obsahuje alergeny: 1

ovoce

130g Klobasa, 3ks rohlik, hoiCice, keCup, 10g maslo
obsahuje alergeny: 1,7
Krupicova kase s maslem a kakaem, ovoce, oplatka
obsahuje alergeny: 1,7

Obéd - polévka 1

Obéd - chléb,
napoj

Obéd 1

Obéd 2

Drstkova
obsahuje alergeny: 1

Pecivo, napoj

obsahuje alergeny: 1

120g/74g Steak prazského uzenare, dusena ryze
obsahuje alergeny: 7

4 ks Domaci kolace, jogurt

obsahuje alergeny: 1, 3,7

Pondéli 22.4.2024

Snidané - napoj

Snidané -
pridavek

Snidané 1

Snidané 2

Pecivo, napoj
obsahuje alergeny: 1

ovoce

2 ks kola€ vazany, 2 rohlik, 20g maslo, kakao

obsahuje alergeny: 1,7

Sunkova péna, varené vejce, 3ks rohlik, 20g maslo, chléb ¢aj
obsahuje alergeny: 1, 3,7

Obéd - polévka 1

Obéd - chléb,
napoj

Obéd 1

Hrstkova
obsahuje alergeny: 1

Pecivo, napoj

obsahuje alergeny: 1

120g/72g Veprové zebirko sikulské, houskovy knedlik
obsahuje alergeny: 1, 3,7
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Obéd 2
Obéd 3
Obéd 5 -

vybérové jidlo
150 g

120g/72g Cocka na kyselo, uzena krkovice, okurka, chléb,
obsahuje alergeny: 1, 10

Recky salat s olivami a balkanskym syrem, peéivo
obsahuje alergeny: 1,7

2009/200g Smazena drubezi jatra, bramborovomrkvové pyré, obloha

obsahuje alergeny: 1, 3,7

Vecere - napoj
Vecere - pridavek
Vecere 1

Vecere 2

Pecivo, napoj

obsahuje alergeny: 1

Jogurt ovocny

obsahuje alergeny: 7

120g Srbské rizoto, okurek,
obsahuje alergeny: 1,7, 10

350g Tvarohové knedliky s nugatem, cukr, maslo, ovoce
obsahuje alergeny: 7

Utery 23.4.2024

Snidané - napoj

Snidané -
pridavek

Snidané 1

Snidané 2

Pecivo, napoj
obsahuje alergeny: 1

1ks kobliha

obsahuje alergeny: 1, 3,7

80g Syr Gerveis, triangel, vafené vejce, zelenina
obsahuje alergeny: 1, 3, 8

100g Salat vitamin, 2ks kornSpice, 2ks maslo, chléb, ¢aj
obsahuje alergeny: 1, 3

Obéd - polévka 1
Obéd - chléb,
napoj

Obéd 1

Obéd 2

Obéd 3

Obéd 5 -
vybérové jidlo
150 g

Hovézi vyvar se smazenym hraskem
Pecivo, napoj

obsahuje alergeny: 1

120g/80g Kufeci smés na zampionech a vingé, duSena ryze
obsahuje alergeny: 1,7

120g/72g Fazole v rajCatové omaccce s uzeninou, petivo
obsahuje alergeny: 1

Bramborové SiSky s maslem a makem, jogurtové miéeko
obsahuje alergeny: 1, 3,7

1509/180g Veprovy fizek plnény bylinkovym maslem, petrzelkové brambory,

zel. obloha

obsahuje alergeny: 1, 3,7

Vecere - napoj

Vecere - pridavek
Vecere 1

Vecere 2

Pecivo, napoj
obsahuje alergeny: 1
ovoce

120g/72g Téstoviny s kufecim masem a drcenymi rajCaty sypané
parmazanem

Kvétak jako mozecek, vafeny brambor, okurek
obsahuje alergeny: 3, 7, 10
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Stireda 24.4.2024

Snidané - napoj

Snidané -
pridavek

Snidané 1

Snidané 2

Pecivo, napoj
obsahuje alergeny: 1

Oplatek

2ks to€enka, 2 ks rohlik, 20g maslo, kefirové miéko
obsahuje alergeny: 1,7

Cizrnovy hummus, 2ks korn3pitz, 1ks vejce
obsahuje alergeny: 1, 3

Obéd - polévka 1

Obéd - chléb,
napoj

Obéd 1
Obéd 2
Obéd 3
Obéd 5 -

vybérové jidlo
150 g

GulaSova
obsahuje alergeny: 1

Pecivo, napoj

obsahuje alergeny: 1

160g Pecené kufeci stehno, Cervené zeli, bramborovy knedlik
obsahuje alergeny: 1, 3,7

1209/80g Veprové maso dusené v mrkvi, vafené brambory
obsahuje alergeny: 1,7

Sopsky saléat, cerealni pedivo, ovoce

obsahuje alergeny: 1,7

150g/150g Smazeny syrovy Spiz, vafeny brambor s maslem, tatarska
omacka, obloha

obsahuje alergeny: 1, 3,7

Vecere - napoj

Vecere - pridavek
Vecere 1

Vecere 2

Pecivo, napoj

obsahuje alergeny: 1

ovoce

150g/72g Pelena sekana, bramborova kase, okurek
obsahuje alergeny: 3, 7, 10

Nudle s makem, jogurt, ovoce
obsahuje alergeny: 1, 3,7

Ctvrtek 25.4.2024

Snidané - napoj
Snidané -
pridavek

Snidané 1

Snidané 2

Pecivo, napoj
obsahuje alergeny: 1

Oplatek

2 ks Vazany kolac, jogurt, 1ks. rohlik, 20g maslo, dzem, kakao
obsahuje alergeny: 1,7

Rybi salat, 3ks rohlik, maslo

obsahuje alergeny: 1, 3, 4,7, 10

Obéd - polévka 1

Obéd - chléb,
napoj

Obéd 1

Obéd 2

Pdrkova s vejcem
obsahuje alergeny: 1, 3,7

Pecivo, napoj

obsahuje alergeny: 1

120g/130g Sumavsky zavitek, petrzelova ryze

obsahuje alergeny: 1, 10

1209/80g PInény paprikovy lusk, rajéatova omacka, houskovy knedlik
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Obéd 3

Obéd 5 -
vybérové jidlo
150 g

obsahuje alergeny: 1, 3,7
120/72g Salat z ryzovych nudli s kufecim masem
150g/100g Kralik na smetané, karlovarsky knedlik

obsahuje alergeny: 1, 3,7, 10

Vecere - napoj
Vecere - pridavek
Vecere 1

Vecere 2

Pecivo, napoj

obsahuje alergeny: 1

1ks varené vejce

obsahuje alergeny: 3

1209/80g Kufeci prsicka na kari se Zzampiony, ryZe duSena, kompot
obsahuje alergeny: 1,7

120g/86g PecCena treska s Cotkovym salatem, ovoce

obsahuje alergeny: 1,3, 4,7

Patek 26.4.2024

Snidané - napoj
Snidané -
pridavek

Snidané 1

Snidané 2

Pecivo, napoj
obsahuje alergeny: 1

Ovocna presnidavka

100g Sunkovy salam, 3ks rohlik, 20g maslo

obsahuje alergeny: 1,7

100g Balkanska pomazanka, 20g masla, triangel, chléb
obsahuje alergeny: 1, 8

Obéd - polévka 1

Hovézi vyvar s ryzi a hraSkem
obsahuje alergeny: 9

Obéd - chléb, Pecivo, napoj

napoj
obsahuje alergeny: 1

Obéd 1 120g/120g Rezy Morava, brambory
obsahuje alergeny: 1, 3,7

Obéd 2 Honzovy buchty, ovoce
obsahuje alergeny: 1, 3,7

Alergeny:

1 .. Lepek

3 .. vejce

4 .. Ryby

7 .. Mléko

8 .. Orechy

9 ... celer

10 ... Horcice

Hmotnost masa je uvedena v syrovém stavu
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Sestavil: Koneény Lubos$

Schvalil: Vyroubalova Marta
slozeni:

Zpracoval : Vyroubalova Marta
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